
Hygien och smittskydd 
angår hela teamet!
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Ett underhållande föredrag om smuts i vardagslivet 
och hur vi drar lärdom av det i kliniken.
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Inger Spencer är tandsköterska och hygienansvarig för
Folktandvården Västra Götaland. Hon är en mycket om-
tyckt föreläsare och kursledare. Kanske främst på grund
av sin breda kliniska erfarenhet.

TEMA HYGIEN

Vad kan vi lära av vardagslivet och hur
kan vi använda detta på kliniken ?
Behovet av hygien och smittskydd ökar inte bara inom hälso-, sjuk- och  tandvård utan
även i vardagslivet. Kvinnors arbetsplatser är skitigare än mäns, toalettsitsen är renare än
skärbrädan i köket, bordet på restaurangen är smutsigare när det blivit avtorkat än innan
och i våra kläder ökar mängden biofilm med varje tvätt…

Alla har viktiga paralleller till hur vi bäst bör arbeta med hygien i kliniken – lär av var-
dagslivet för en bättre klinikhygien.

Det räcker inte längre med basala hygienrutiner. Kvalitetsarbete inom detta område måste
även inkludera antibiotikahygien samt miljöhygien och hela teamet ska involveras.

Vad den enskilda kliniken gör och inte gör har stor betydelse. Det effektivaste sättet att
förhindra smittspridning och antibiotikaresistens är att alla vårdinrättningar använder sig
av adekvata metoder för hygien och smittskydd, vilket dock inte är fallet idag.

Kursen kommer att ta upp:
• Aseptik och basala hygienrutiner 
• Sterilutrymmet – klinikens centrum
• Logistik, kvalitet och ekonomi
• Kontroll av autoklav och diskdesinfektor
• Vem gör vad och vilket ansvar har: tandläkaren, tandhygienisten, 

tandsköterskan och annan personal

Anmäl dig på www.fd.se eller till birgitta.edwall@fd.se alt. fax 08-21 46 59 

Tid:                Samling från kl. 17: drop-in med lättare måltid. 
                     Kl. 18 startar kursen som pågår till ca 20.30 inkl. en kortare paus. 
                     Bekräftelse kommer med posten.
Plats:             AB Forssbergs Dental, Grosshandlarvägen 1, Årsta
Målgrupp:    Tandläkare, tandsköterskor och tandhygienister
Kursavgift:   850:-/person inkl. moms. Bonuskund 650:-/per person inkl. moms. 
                      I kursavgiften ingår en lättare måltid.
Anmälan:      på www.fd.se eller till birgitta.edwall@fd.se alt. fax 08-21 46 59 

JA TACK, ....... pers  kommer till kurs med Inger Spencer i Stockholm 14/9 2010


